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/ SEHR GEEHRTE KUNDIN,
SEHR GEEHRTER KUNDE,

wir danken dir fur den Kauf eines originalen DERMIDA®
Microneedling-Systems und fur dein Vertrauen, das du uns
damit entgegenbringst. Auf Basis der jahrlich abgesetzten
Einheiten, vertraust du auf die meistverkaufte Marke fur
Microneedling-Produkte in Deutschland, Osterreich und
der Schweiz. Das von dir gekaufte automatische Microneed-
ling-System (auch Needlingpen oder Dermapen) ist ein Teil
unserer systemischen Microneedling-Therapie zur Behand-
lung von spezifischen Problemzonen. Dieses ganzheitliche
Konzept bezeichnen wir als [MatriXneedling ®].



1.

EINLEITUNG UND ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE.

INFORMATIONEN ZU DIESEM
ANWENDUNGS-LEITFADEN.

Lese diesen Leitfaden aufmerksam und vollstandig durch. Er behandelt die
Microneedling-Behandlung mit den DERMIDA® Needlingpens und dem
originalen Zubehor. Er enthalt alle wesentlichen Informationen, wie die
Gerate sicher anzuwenden sind, welche Produkte in die Behandlung inte-
griert werden kénnen und welche Sicherheitshinweise dringend befolgt
werden mussen. Zur korrekten Inbetriebnahme, Aufladung der Akkus oder
den Garantiebedingungen ist die mitgelieferte technische Bedienungsanlei-
tung ausschlaggebend.

DAS GERAT.

Der X-tra CONTROL und der SMART CONTROL sind vollautomatische Micro-
needling-Systeme, die sowohl im kabellosen Betrieb als auch im Netzbetrieb
genutzt werden kéonnen. Der Akkubetrieb fuhrt zu keinem Leistungsverlust.
Mit unterschiedlichen Nadelaufsatzen und der verstellbaren Nadellange kon-
nen verschiedene Kérperzonen behandelt und unterschiedliche Anwendun-
gen durchgefuhrt werden. Beide Gerate eignen sich sowohl fur dsthetisches
Microneedling als auch fur die BB Glow Behandlung (Semi-Permanent-
Make-Up).

ORIGINALES ZUBEHOR.

Verwende ausschlieBlich das originale Zubehor von DERMIDA®. Das korrekte
Behandlungsverfahren und dessen Anwendung ist nur bei Verwendung von
Originalzubehor gewahrleistet.

PRODUKTSPEZIFISCHE SICHERHEITSHINWEISE.

Gehe mit dem Gerat sorgsam um und fuhre die Behandlung nur durch,
wenn du dir dies zutraust. Das Gerat nicht mit 220-V-Wechselstrom speisen,
da dies zu Branden oder Fehlfunktionen fUhren kann. Kinder mussen be-
aufsichtigt werden und durfen nicht mit Microneedling-Geraten spielen.
Storquellen vermeiden, indem in der Nahe des Gerats keine Mobilfunkgerate
verwendet werden.

SCHUTZ VOR FLUSSIGKEITEN.

Unbedingt darauf achten, dass keine FlUssigkeiten (Wasser, Serum, Desinfektionsmittel etc.)
in das HandstUck oder das Netzteil eindringen. Um dies zu gewahrleisten, darf der Needling-
pen wahrend einer Behandlung nie mit dem Nadelkopf nach oben gehalten werden.

FlieRt Flussigkeit in den Motorraum, fuhrt dies zu irreparablen Schaden (Liquid Backflow).
Dies fuhrt zum Verlust der gesetzlichen Gewahrleistung und der Garantieleistung durch
einen nicht sachgemaBen Betrieb.

Beachte, dass die Nadelkdpfe der verschiedenen Syteme nicht untereinander austauschbar
sind. Falsche Nadelkdpfe konnen das Gerat beschadigen und stellen eine Gefahr fur den
Behandelten dar.

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE.

Bei der vorgeschlagenen, mehrstufigen Systembehandlung handelt es

sich um eine Empfehlung, die wir auf Basis unserer langjahrigen Erfahrung
erstellt haben. Du kannst selbstverstandlich auf vorgeschlagene Produkte
verzichten oder andere hinzufligen. Die Microneedling-Behandlung darf
nicht bei aktiven Infektionen wie Akne, Herpes, Wunden, Ausschlagen oder
Eczema durchgefuhrt werden. AuBerdem sollte sie nicht bei schlechter
Wundheilung, Hautkrankheiten, Narbenkeloiden, Nervenschadigungen auf
dem Hautareal, bei Blutgerinnungsstérungen oder auf Warzen angewendet
werden. Keine Anwendung, wenn blutverdinnende Medikamente einge-
nommen werden. Eine Anwendung wahrend der Schwangerschaft ist nicht
zu empfehlen. Aus Hygienegrinden darf das Gerat ausschlieRlich von ein
und derselben Person benutzt werden. Die Verwendung des Needlinpens
und dieser Anleitung erfolgt stets auf eigene Gefahr. Bei Fragen oder Unklar-
heiten wendest du dich bitte an deinen Hausarzt oder einen Dermatologen.
Sollte die fur die Behandlung verantwortliche Person den geringsten Zweifel
haben, dass die Sicherheit des behandelten Patienten bzw. Patientin nicht ge-
wahrleistet ist, z. B. aufgrund von Erkrankungen oder Sekundarbedingungen,
muss die Behandlung sofort unterbrochen oder ausgesetzt werden.
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Schicke das Geréat bei Schaden, Funktionsstérungen oder zur Uberprifung
an DERMIDA® oder einen autorisierten Fachhandler. Dies gilt, wenn es be-
schadigt ist, wenn es nicht normal funktioniert oder wenn FlUssigkeit in den
Needlingpen oder das Handstuck gelangt ist. Nehme hierzu Kontakt unter
info@dermida.de auf.

WARTUNG.

Wir empfehlen dir, den Needlingpen in regelmaRigen Abstanden von 24
Monaten zur Inspektion an uns zu schicken. Hier wird das Gerat elektrotech-
nisch durchgemessen, mit neuen Nadeln ausgestattet und praventiv auf
Schaden untersucht. Eine Inspektion mit kostenlosem Ruckversand kostet
49 €. Bitte wende dich hierfur auch an info@dermida.de.

KINDERSICHERUNG.

Das Gerat verfugt Uber einige Sicherheitsfunktionen, die eine ungewollte In-
betriebnahme durch Kinder oder sonstige unbefugte Dritte verhindern soll.

Um das Gerat an- und auszuschalten, muss der Power-Knopf mindestens 3 Sekunden
gedruckt gehalten werden. Durch wiederholtes Betatigen dieses Knopfes erhdhst du die
Geschwindigkeitsstufen des Gerats im Betrieb.

REINIGUNG DES GERATS.

Den Needlingpen lediglich mit einem weichen, mit einer Reinigungs-/Des-
infektionsmittelldsung getrankten, Tuch reinigen. Wenn Reinigungs- oder
Desinfektionsmittel in das HandstUlck, die Steuereinheit oder das Stromnetz
gelangt, kann ein Kurzschluss entstehen. AuBerdem kdénnen dadurch elek-
trische und mechanische Komponenten korrodieren. Das HandstUck oder
das Netzteil niemals in Reinigungs- oder Desinfektionsmittel tauchen.

Das HandstUck oder das Netzteil niemals im Autoklav oder in einem Ultra-
schallbad reinigen. Bei der Wahl von Reinigungs- und Desinfektionsmitteln
die Materialvertraglichkeit bertcksichtigen.
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2. GERATEINFORMATION.

NADELKOPF.

Aus chirurgischem Edelstahl, in einer Viel-
zahl von Varianten erhaltlich, austauschbar.

BAJONETTVERSCHLUSS.

Sichere Verbindung durch Ineinan-
derstecken und entgegengesetztes
Drehen.

EINSTELLREGLER.

Stufenlose Einstellung der Nadellange mit
Drehregler von 0,2 mm bis 2,5 mm.

GEHAUSE.

Aus robustem Argal Aluminum,
wischbestandig, ergonomisch und
besonders kratzfest.

TOMLNOD YHl-X

AKKU & MOTOR.

High-Performance Lithium-lonen-Akku
mit 5V Motorleistung. Bis zu 18.000 Huben
in der Minute.

LED DISPLAY.

Digitale Anzeige der verwendeten
Geschwindigkeitsstufe.

ON/OFF-BUTTON &
SPEED LEVEL CONTROL.

An- und Ausschalteknopf des Gerats, min- Nr. DA141703
destens 3 Sekunden gedruckt halten. Bei

wiederholtem kurzem Drilcken andert sich

die Geschwindigkeitsstufe.

Nr. DA141707



3. ANWENDUNG: [MATRIXNEEDLING®] SYSETMBEHANDLUNG.

/ DIE SYSTEMISCHE
BEHANDLUNG
VON PROBLEMZONEN.

Um die Microneedling-Behandlung systematisch durchzufuhren, bendétigst
du ein Basis-Set mit Needlingpen und Desinfektionsmittel sowie ein Pflege-
Set mit spezifischen Produkten fur deine Problemzone.

DAS BASIS-SET.

Das DERMIDA® Needlingpen Behandlung Komplett-Set beinhaltet den
Needlingpen X-tra CONTROL, funf zusatzliche 12er-Ersatznadelkdpfe sowie
das passende Haut- und Instrumentendesinfektionsmittel fUr eine sterile
Behandlungsumgebung.

+

DAS PFLEGE-SET.

Ik Mit den passenden Pflege-Sets kannst du das Treatment Schritt fUr Schritt

auf dein Hautproblem ausrichten. Cleanser, Peeling, steriles Serum und
die optimale Nachpflege.

8 SCHRITTE FUR EIN PERFEKTES ERGEBNIS:

(0

CLEANSING

Die Haut muss vor dem Microneedling grundlich, aber dennoch sehr schonend von
abgestorbenen Hautschuppen, Talg, Make-Up und Hautunreinheiten befreit werden.
Zeitgleich kann die Hautbarriere und die naturlich Schutzfunktion der Haut durch hoch-
wertige Cleanser gestarkt werden. Wir bieten den Treatment Cleanser (Basic Series) fur
sensible, normale und Mischhaut an und den Treatment Purifying Cleanser fur dlige
Hauttypen, die zu Akne neigen.

Aktive Inhaltstoffe: Ceramide, Bambusextrakt, Allantoin, Zaubernuss, Vitamin E

Nach der Basis-Reinigung wird die Haut mit einem Enzym-Peeling optimal auf die Be-
handlung vorbereitet. Dieses entfernt nicht nur abgestorbene Hautschuppen, sondern
stellt die Weichen fur eine zUgige Hauterneuerung nach der Prozedur. Wir nutzen in
unserem Enzymatic Treatment Peeling verkapselte Papaya-Enzyme und Bromelain, da
sich beide Wirkstoffe als besonders schonend erwiesen haben.

Aktive Inhaltstoffe: Papaya-Extrakt, Bromelain, Mannitol, Vitamin E
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Generell hast du zwei Moglichkeiten, um die Microneedling-Anwendung mit einer Wirk-
stoff-Therapie (Serum) zu kombinieren. Entweder du arbeitest ein steriles Serum direkt
mit dem Needlingpen ein oder du setzt auf ein After-Care-Serum nach der Behandlung.
Wir empfehlen aufgrund der pharmazeutischen Reinheit und der héheren Effektivitat
eine sterile Wirkstoff-Ampulle zu verwenden. Wir bieten mit 13 sterilen Meso-Seren eine
einzigartige Vielfalt, mit der du gezielt asthetische Makel behandeln kannst. Zur intensiven
Hydratisierung bietet sich oftmals eine Erstbehandlung mit dem Hyaluron Booster an.

Die Wirkstoffzusammensetzung variiert stark in jedem Anwendungsfeld.

Wir sind der Pionier im Microneedling und der Kollagen-Induktions-Therapie in Deutschland.
Beim Needling mit dem elektrischen Needlingpen wird ein Nadelkopf in Auf- und Abbe-
wegungen versetzt, wodurch bei leistungsfahigen Geraten bis zu 15.000 Hube pro Minute
entstehen. Wahrend diesen Auf- und Abbewegung wird der Needlingpen Uber die Haut
gefUhrt und hinterlasst dabei kleine vertikale Einstichkanale in der Hautoberflache, die
sogenannte Perforation. Dieser Vorgang I6st eine Reihe von biologischen Prozessen aus,
die der Haut dabei helfen, sich selbst zu ,reparieren” und zu erneuern. Eine groRe Anzahl
von Hautproblemen kann so effektiv behandelt werden. Angestrebt werden 200 bis 250
Einstiche pro cm? fur ein optimales Ergebnis.

Unsere einzigartigen Hydration Masks sind sowohl fur Gesicht als auch fur Kérperbehand-
lungen verfUgbar. Sie gewahrleisten eine intensive Hydratisierung der Haut, unterstutzen

den Regenerationsprozess der Haut und stimulieren die kdrpereigene Elastin- und Kolla-

genproduktion. Rétungen, Irritationen, Microtears und Trockenheitsgefuhl werden sofort

gemindert. Durch diese Power-Maske bendtigst du garantiert kein Serum mehr nach der
Behandlung.

Aktive Inhaltstoffe: Matrixyl®, Niacinamide, Hyaluronsaure, Gatuline Expression AF, iActive-Complex, Prodew 500,
Kaktusfeigenwasser

Nach der Behandlung ist schnelle erste Hilfe gefragt. Unser Post Treatment Repair Balm
liefert genau diese. Die Creme starkt die geschwachte Hautbarriere und fuhrt die Haut-
balance zurlck ins Gleichgewicht. Sie reguliert zudem den pH-Wert der Haut. Intensiv
pflegend, reparierend und aufbauend. Zur besseren Verwendung wir die Creme hygienisch
in einzelnen Sachets verpackt.

Aktive Inhaltstoffe: Bifida Ferment Lysate, Allantoin, Urea, Hyaluron

Du kannst deine Haut nach der Behandlung durch dein persénliches Verhalten schon

gut schutzen. FUr auBBere EinflUsse — wie UV-Strahlung — hast du unsere UV Protect Cream

SPF50+. Es ist eine UV-schutzende, reparierende, dunnflUssige und sehr schnell einziehen-
de Sonnenschutzcreme mit einem hohen Lichtschutzfaktor von 80. Sie basiert auf bewahr-
ten UVB und UVA-Filtern, sowie nahrenden Inhaltsstoffen zur Hautstabilisierung.

Aktive Inhaltstoffe: DNA Repair-Enzyme, Proteine, Plankton-Extrakt

Hole mehr aus deinem Treatment raus. Mit speziell auf dein Behandlungsziel abgestimmten
Tagescremes erganzt du die Behandlung optimal. So fUhren wir Treatment Tagescremes
fur Anti-Aging, Cellulite, Pigmentflecken, Narben oder déliger Haut. Hierzu verwendest du
die Creme als Tagespflege an allen Tagen zwischen deinen Behandlungen. Die Wirkstoffzu-
sammensetzung variiert stark in jedem Anwendungsfeld.
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3.1 NADELKOPF UND GESCHWINDIGKEITSSTUFEN.

ACHTUNG:

Verwende ausschlieBlich originales Zubehor von DERMIDA® zum passenden Gerat. Die
Nadelkoépfe des Needlingpen SMART CONTROL (grun) passen nicht auf den X-tra CONTROL
(blau) und umgekehrt, da sie Uber unterschiedliche Verschlusstechniken verfugen.

GESCHWINDIGKEITSSTUFEN:

Die hier aufgefUhrten Kombinationen sind lediglich Richtwerte. Die tatsach-
lich verwendeten Einstellungen kénnen je nach Praferenz des Behandlers
oder des Hauttyps variieren.

Nadeltiefe Geschwindigkeit
02mm-05mm 1bis2
05mm -10mm 2 bis 3
1,0 mm-15mm 3 bis 4
15 mm -1,0 mm 4 bis 5
20mm-25mm 5bis6

NADELKOPFE NEEDLINGPEN SMART CONTROL.

Nano

Schmerzlose Einbringung von Wirkstoffen ohne Downtime,
Lippen, BB Glow, allgemeine Hauterneuerung, Nano-Peelings,
Mikrodermabrasion

Nr. DA130058-2

16er

Narben, Aknenarben, Dehnungsstreifen, Cellulite, Lokale Fett-
polster, tiefe Falten, Melasmen
Nr. DA130055-2

36er

Falten, Augenfalten, Pigmentflecken, Hyperpigmentierung,
Hautverfarbungen, GroR3e Poren, Whitening, Haarwachstum,

Li ,BB Gl
Nr. DA130056-2 Teleein o

13 E ] 42er
&__] Pigmentflecken, Hyperpigmentierung, Gro3e Poren

Nr. DAI30057-2

Verwende ab einer Nadellange von einem Millimeter ausschlieBlich
den 16er Nadelkopf.
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NADELKOPFE NEEDLINGPEN X-TRA CONTROL.

Nr. DAI80031-2

Nr. DA141704

Nr. DAI80030-2

Nr. DA141874-2

Nano

Schmerzlose Einbringung von Wirkstoffen ohne Downtime,
Lippen, BB Glow, allgemeine Hauterneuerung, Nano-Peelings,
Mikrodermabrasion

12er

Narben, Aknenarben, Dehnungsstreifen, Cellulite, Lokale Fett-
polster, tiefe Falten, Melasmen

36er

Falten, Augenfalten, Pigmentflecken, Hyperpigmentierung,
Hautverfarbungen, GroRBe Poren, Whitening, Haarwachstum,
Lippen, BB Glow

42er
Pigmentflecken, Hyperpigmentierung, Gro3e Poren

Verwende ab einer Nadellinge von einem Millimeter ausschlieBlich

den 12er Nadelkopf.

PMU NADELKOPFE X-TRA CONTROL.

R3

Nr. DAT41875

R3

Nr. DA141876
R5
LX]
.'.
Nr. DA141877
F3

Nr. DA141878

F5

z

. DA141879

F7

z

. DA141880

1 Nadel
Lidstrich (Eyelines), Lippenkonturen

3 Nadeln

Augenbrauen, Augenbrauenkontur, Lippenkontur

5 Nadeln

Schmale Flachen, Lidstrich, Augenbrauen - und
Lippenpigmentierung

3 Nadeln

Augenbrauen

5 Nadeln
Augenbrauen

7 Nadeln

Augenbrauen
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3.2 ANWENDUNGSFELDER.

Anwendungsfelder Dunne Haut Dicke Haut Geschwindigkeit Nadelkopf Serum
£ >
/’R %\\ Stirnfalten 0,25mm-05mm 0,5mm-0,75 mm 1-3 3ber '
~
rgireline +
(=4 Argireli
Peptide Booster*
£ :
/&/; N 0,25 mm - 0,5 mm 05 mm -1,0 mm 1-3 36er oder 12/16er l 7
v
rgireline +
= Argireli
Peptide Booster*
N
/\ Augenbereich £
—~ (KrahenfuBe, Augenfalten, 0,25 mm 025 mMm-0,5mm 1 36er oder Nano \‘. 7
- Tranensacke) -
o Eye Contour Reversal
£
N Nase und Nasenriicken 0,25 mm 05mm 1-3 3oer ’i v
L
ot Hyaluron Booster
£\
/\ Oberer
= Wangenknochen 0,5 mm 05mm-10mm 1-3 36er oder 12/16er ’i S
~
At Intense Anti-Aging*

* Erstbehandlung ggf. zur intensiven Hydratisierung
mit dem Hyaluron Booster durchfUhren.



3.2 ANWENDUNGSFELDER.

Anwendungsfelder Dunne Haut Dicke Haut Geschwindigkeit Nadelkopf Serum
£ :
/\ Mundpartie
= R (Mundwinkel-, Marionetten- 05mm-10mm 1.0mm-15mm 2-4 12/16er '
o und Nasolabialfalten)
< Argireline +
Peptide Booster*
AR
. . 5
/\ Hyperpigmentierung und ) . ) |
= Altersflecken 0,5mm - 0,75 mm 0,75mm -10 mm 2-3 36er -'* "
o .
A Skin Tone Imperfection
Control
AR
/\ Narben und 10 mm - 125 mm 15 mm - 2,0 mm 3-5 12er/16er Wep
~ = Aknenarben ' ' ' ! L‘J‘}. "
o :
Al Stretch & Scar Reversal
AR
A o Grof3e Poren 0,5mm 0,5 mm 2 3oer '
~—
Al Retinol + Vitamin C
Booster
N
/\ Starke Falten 0,75 mm - 1,0 mm 1,0 mm 3.4 36er oder 12/16er

9)
)

(Gesamt)

(

0

L B

Intense Anti-Aging*

* Erstbehandlung ggf. zur intensiven Hydratisierung
mit dem Hyaluron Booster durchfUhren.



3.2 ANWENDUNGSFELDER.

Anwendungsfelder Dunne Haut Dicke Haut Geschwindigkeit Nadelkopf Serum
Dehnungs- und . 15 mm 15 mm 4-5 12/16er :Iw
Schwangerschaftsstreifen Iﬂ:‘. -

Stretch & Scar Reversal
Narben 0,75 mm -15mm 0,75 mm -15mm 3-5 12/16er J;'.
% ne
Stretch & Scar Reversal
% ¢
\ Pigmentflecken 0,5mm -0,75 mm 0,75mm -10mm 2-3 12/16er _'i
3 o
Skin Tone Imperfection
Control
( i
\ Cellulite 1.0mm-15mm 1.0 mm-15mm 3-5 12/16er ﬂ »
Cellulite Reversal
\ Lokale Fettpolster 1.0mm-15mm 1.0 mm-15mm 3-5 12/16er ' ‘

Lipolysis Booster




3.2 ANWENDUNGSFELDER.

Anwendungsfelder Dunne Haut Dicke Haut Geschwindigkeit Nadelkopf Serum
AR
= R Haarwachstum 0,25mm-05mm 0,25 mm -0,75 mm 1-3 3oer . o
~
4 Hair Growth Booster
AR
/’a/; Lippen 0,25mm -0,5mm 0,25mm -05mm 1-2 36er oder Nano ﬂi-
v
S Lip Booster
N
a Olige Haut 0,25 mm -1,0 mm 0,25mm -10 mm 1-3 36er oder 12er/16er ﬂ' -
v
Al Acne & Oily Skin Reversal
AR
/ n
—~ ) BB Glow 025 mm - 0,4 mm 0,25 mm -0,4 mm 1-2 36er oder Nano W
> = CEEEEL

B

DM.Cell Brightening
Foundation*

* Beachte dazu unsere seperate BB Glow Anleitung.



3.3 PRODUKTAUSWAHL GESICHTSBEHANDLUNG.

HAUTERNEUERUNG UND FALTENPRAVENTION

CLEANSING PEELING SERUM
Treatment Enzymatic EGF Cell Booster
Cleanser Treatment Peeling

Nr. PRP161206 Nr. PRP143732

Nr. PRP155601-1

LEICHTE BIS MITTLERE FALTEN

_'_,_,' =MD

[ -

NEEDLING
Needlingpen
0,25 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION
Hydration Face Mask

Nr. PRP143722-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP141852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. PRP113200

DAILY CARE
Daily Treatment Care
Basic Series

Nr. PRP143727

CLEANSING PEELING SERUM
Treatment Enzymatic Hyaluron Booster
Cleanser Treatment Peeling

Nr. PRP161206 Nr. PRP143732

Nr. PRP180051-3

TIEFE FALTEN

[—-— —'—.-y-' =man

NEEDLING
Needlingpen
0,5 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION
Hydration Face Mask

Nr. PRP143722-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP141852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. PRP113200

DAILY CARE
Daily Treatment Care
Basic Series

Nr. PRP143727

CLEANSING PEELING SERUM
Treatment Enzymatic Intense Anti-Aging*
Cleanser Treatment Peeling

Nr. PRP161206 Nr. PRP143732

Nr. PRP155613-1

* Erstbehandlung ggf. zur intensiven Hydratisierung
mit dem Hyaluron Booster durchfUhren. /22

[S-— —'—.—.-' —=man

NEEDLING
Needlingpen
0,75 mm - 1,0 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION
Hydration Face Mask

Nr. PRP143722-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP141852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. PRP113200
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DAILY CARE
Daily Treatment Care
Basic Series

Nr. PRP143727



3.3 PRODUKTAUSWAHL

STIRNFALTEN

GESICHTSBEHANDLUNG.

CLEANSING PEELING
Treatment Enzymatic
Cleanser Treatment Peeling

Nr. DA161206 Nr. DA143732

PERIORALFALTEN (MUNDWINKEL-, MARIONETTEN- UND NASOLABIALFALTEN)

-
. 2

SERUM
Argireline + Peptide
Booster*

Nr. DA155614-1

_'_,_,.' =MD

[

NEEDLING
Needlingpen
0,75 mm

Nr. DA141703

HYDRATION
Hydration Face Mask

Nr. DA143722-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. DAT41852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. DAT13200

DAILY CARE
Daily Treatment Care
Basic Series

Nr. DA143727

Kein Peeling
ratsam.

CLEANSING
Treatment
Cleanser

Nr. PRP161206

PERIORBITALE FALTEN (AUGENFALTEN, KRAHENFUSSE UND TRANENSACKE)

SERUM
Argireline + Peptide
Booster*

Nr. PRP155614-1

[—-— —'—.-p" a0

NEEDLING
Needlingpen
1,0 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION
Hydration Face Mask

Nr. PRP143722-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP141852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. PRP113200

DAILY CARE
Daily Treatment Care
Basic Series

Nr. PRP143727

Kein Peeling
ratsam.

CLEANSING
Treatment
Cleanser

Nr. PRP161206

* Erstbehandlung ggf. zur intensiven Hydratisierung
mit dem Hyaluron Booster durchfUhren. /24

SERUM
Eye Contour
Reversal

Nr. PRP155607-1

[S-— —'—.—r-" =34 0

NEEDLING
Needlingpen
0,25 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION
Hydration Face Mask

Nr. PRP143722-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP141852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. PRP113200
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DAILY CARE
Daily Treatment Care
Basic Series

Nr. PRP143727



3.3 PRODUKTAUSWAHL GESICHTSBEHANDLUNG.

GROSSE POREN

®
-T
8- :
CLEANSING PEELING SERUM NEEDLING HYDRATION REPAIR PROTECT DAILY CARE
Treatment Enzymatic Retinol + Vitamin C Needlingpen Hydration Face Mask Post Treatment UV Protect Daily Treatment Care
Cleanser Treatment Peeling Booster 0,5 mm Repair Balm Cream SPF 50+ Basic Series
Nr. DA161206 Nr. DA143732 Nr. DA155608-1 Nr. DA141703 Nr. DA143722-1 Nr. DA141852 Nr. DA113200 Nr. DA143727
NARBEN UND AKNENARBEN
®
#
e I .
CLEANSING PEELING SERUM NEEDLING HYDRATION REPAIR PROTECT DAILY CARE
Treatment Enzymatic Stretch & Scar Needlingpen Hydration Face Mask Post Treatment UV Protect Daily Treatment Care
Cleanser Treatment Peeling Reversal 1,0 mm Repair Balm Cream SPF 50+ Stretch & Scar Series
Nr. DAI61206 Nr. DA143732 Nr. DA155605-1 Nr. DA141703 Nr. DA143722-1 Nr. DA141852 Nr. DATI3200 Nr. DA143731
PIGMENTFLECKEN UND ALTERSFLECKEN
®
- ™
e I
CLEANSING PEELING SERUM NEEDLING HYDRATION REPAIR PROTECT DAILY CARE
Treatment Enzymatic Skin Tone Needlingpen Hydration Face Mask Post Treatment UV Protect Daily Treatment Care
Cleanser Treatment Peeling Imperfection Control 1,0 mm Repair Balm Cream SPF 50+ Skin Tone Series
Nr. DA161206 Nr. DA143732 Nr. DA155606-1 Nr. DA141703 Nr. DA143722-1

Nr. DA141852

Nr. DAT13200
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Nr. DA143730



3.4 PRODUKTAUSWAHL KORPERBEHANDLUNG.

NARBEN, DEHNUNGS- UND SCHWANGERSCHAFTSSTREIFEN

CLEANSING PEELING
Treatment Enzymatic
Cleanser Treatment Peeling

Nr. PRP161206 Nr. PRP143732

o8

SERUM
Stretch & Scar
Reversal

Nr. PRP155605-1

_'_,_,.' = "F1

[ -

NEEDLING
Needlingpen
1,0 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION
Hydration Body
Mask

Nr. PRP143723-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

DAILY CARE
Daily Treatment Care
Stretch & Scar Series

Nr. PRP141852 Nr. PRP113200 Nr. PRP143731
KORPERFALTEN
&
* 1
.' !
.T
. R i .
CLEANSING PEELING SERUM NEEDLING HYDRATION REPAIR PROTECT DAILY CARE
Treatment Enzymatic Retinol + Vitamin C Needlingpen Hydration Body Post Treatment UV Protect Daily Treatment Care
Cleanser Treatment Peeling Booster* 1,0 mm Mask Repair Balm

Nr. PRP161206 Nr. PRP143732

Nr. PRP155608-1

CELLULITE UND GEWEBESCHWACHE

Nr. PRP141703

Nr. PRP143723-1

Nr. PRP141852

Cream SPF 50+

Nr. PRPT13200

Basic Series

Nr. PRP143727

CLEANSING PEELING
Treatment Enzymatic
Cleanser Treatment Peeling

Nr. PRP161206 Nr.PRP143732

* Erstbehandlung ggf. zur intensiven Hydratisierung

mit dem Hyaluron Booster durchfUhren. /28

SERUM
Cellulite Reversal

Nr. PRP155610-1

[S-— -'—.—r"-"a-n

NEEDLING
Needlingpen
1,5 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION
Hydration Body
Mask

Nr. PRP143723-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP141852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. PRPT113200
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DAILY CARE
Daily Treatment Care
Cellulite Series

Nr.PRP143728



3.4 PRODUKTAUSWAHL KORPERBEHANDLUNG.

PIGMENTFLECKEN UND ALTERSFLECKEN

CLEANSING
Treatment
Cleanser

Nr. PRP161206

PEELING
Enzymatic
Treatment Peeling

Nr. PRP143732

LOKALE FETTPOLSTER

SERUM
Skin Tone
Imperfection Control

Nr. PRP155606-1

™ e ,'.' — T &)

[ -

NEEDLING
Needlingpen
0,5 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION
Hydration Body
Mask

Nr. PRP143723-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP141852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. PRP113200

DAILY CARE
Daily Treatment Care
Skin Tone Series

Nr. PRP143730

CLEANSING
Treatment
Cleanser

Nr. PRP161206

STRAFFUNG

PEELING
Enzymatic
Treatment Peeling

Nr. PRP143732

A
SERUM
Lipolysis

Booster

Nr. PRP155612-1

L Sk

[ s

NEEDLING
Needlingpen
1,0 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION
Hydration Body
Mask

Nr. PRP143723-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP141852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. PRP113200

DAILY CARE
Daily Treatment Care
Cellulite Series

Nr. PRP143728

CLEANSING
Treatment
Cleanser

Nr. PRP161206

PEELING
Enzymatic
Treatment Peeling

Nr. PRP143732

SERUM
Hyaluron Booster

Nr. PRP180051-3

e Bk

NEEDLING
Needlingpen
1,0 mm

Nr. PRP141703

HYDRATION

Hydration Body

Mask

Nr. PRP143723-1

REPAIR
Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP141852

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

Nr. PRP113200
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DAILY CARE
Daily Treatment Care
Cellulite Series

Nr. PRP143728



3.5 PRODUKTAUSWAHL SPEZIELLE ANWENDUNGSGEBIETE.

AKNE & OLIGE HAUT

CLEANSING

Treatment Purifying

Cleanser

Nr. PRP143725

HAARWACHSTUM

PEELING
Enzymatic

Treatment Peeling

Nr. PRP143732

SERUM

Acne & Oily Skin

Reversal

Nr. PRP155609-1

="F1

u
NEEDLING
Needlingpen

0,25 mm - 1,0 mm

Nr. PRP141703

PROTECT
UV Protect
Cream SPF 50+

HYDRATION REPAIR
Hydration Face Mask Post Treatment
Repair Balm

Nr. PRP143722-1 Nr. PRP141852 Nr. PRP113200

Unser Tip.

Verwende das Hair Growth Booster

CLEANSING
Kami
Kopfhaut Shampoo

Nr. PRP18006]1

LIPPE

PEELING
Kami
Kopfhaut Peeling

Nr. PRP180060

B
SERUM

Hair Growth
Booster

Nr. PRP155611-1

SERUM
Lip Booster

Nr. PRP155615-1

;

i

E
1

i

NEEDLING
Needlingpen
0,25 mm - 0,5 mm
oder Nano
Nr. PRP141703

DERMIDA

LIB CARE BALM

DAILY CARE
Lip Care

Performance Balm

Nr. PRP135129

:

NEEDLING
Needlingpen
0,25 mm - 0,5 mm

Nr. PRP141703

Serum nach Reinigung und Desin-
fektion der Kopfhaut. Wir empfehlen
eine Kombinations-Behandlung mit
0,25 mm und 0,5 mm.
Beispielsweise:

Montag = 0,25 mm, Mittwoch = 0,25
mm, Freitag = 0,5 mm.

DAILY CARE
Daily Treatment Care
Basic Series

Nr. PRP143727

DAILY CARE
Daily Treatment Care
Oily Skin Series

Nr. PRP143729

NUTZLICHES ZUBEHOR ART.-NR.
Treatment Skin Repair Tea PRP141722-1
Tuchmaske (fur individuelle Seren) PRP141711
Alcoderm Hautdesinfektionsmittel PRP14151
Feindosierungsspritzen (Entnahme sterile Seren) PRP180075
Maskenpinsel (fur Enzym-Peeling) PRP141891
Acrylstander fUr 24 sterile Seren PRP142087
KosmetikkUhlschrank PRP142085
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3.6 ANLEITUNG: SCHRITT FUR SCHRITT.

e
T+

-

P

VORBEREITUNG UND DESINFEKTION.

Vergewissere dich vor der Behandlung, dass du die gewlnschten Nadelauf-
satze und alle bendtigten Produkte parat hast. Den Arbeitsplatz hygienisch
sauber halten und eine angemessene Beleuchtung gewahrleisten. Vor der
Verwendung des Pens, musst du das Hautareal, welches du behandeln
willst, grandlich reinigen und mit Alcoderm® desinfizieren. Zudem ist der
Nadelkopf mit Instrusol® zu desinfizieren, um ein steriles Behandlungsum-
feld sicher zu stellen. Vermenge hierzu 1 ml Instrusol mit 25 m| Wasser und
lege den Nadelkopf 5 Minuten darin ein. AnschlieBend vollstandig trocknen
lassen.

CLEANSING.

Wahrend der Nadelkopf im Glas desinfiziert, entfernst du Make-Up und
reinigst die zu behandelnden Korperstellen mit reichlich Wasser und dem
milden Treatment Cleanser. Entnimm eine kleine Menge Cleanser und ver-
menge ihn mit etwas lauwarmen Wasser. Jetzt entsteht ein schonender
und intensiver Pflegeschaum. Verteile diesen Schaum auf der Korperstelle.
Massiere ihn sanft ein und wasche ihn anschlieBend grundlich ab.

ENZYM-PEELING.

Im nachsten Schritt befreist du deine Haut von abgestorbenen Hautschup-
pen. Hierzu wird das Enzymatic Treatment Peeling mit einem Maskenpinsel
unverdunnt auf die Haut aufgetragen. Mund- und Augenpartie unbedingt
aussparen. Etwa 5-10 Minuten einwirken lassen. AnschlieBend mit reichlich
Wasser und einem Schwamm rlckstandslos entfernen. Sanft trocken tupfen
und mit dem Alcoderm® Hautdesinfektionsmittel die Hautstellen unver-
dunnt einsprihen (Einwirkzeit 30 Sekunden).

Hinweis: Ab einer Nadellange von 0,75 mm kann es ratsam sein, anschlieBend eine Betaubungscreme
(z.B. Emla-Creme) aufzutragen. Beachte hierfUr die Einwirkzeiten des Herstellers

SERUM.

Generell hast du zwei Moglichkeiten, um die Microneedling-Anwendung mit
einer Wirkstoff-Therapie (Serum) zu kombinieren. Entweder arbeitest du ein
steriles Serum direkt mit dem Needlingpen ein oder du setzt auf ein After-
Care-Serum nach der Behandlung. Wir empfehlen aufgrund der pharmazeu-
tischen Reinheit und der héheren Effektivitat eine sterile Wirkstoff-Ampulle
zu verwenden. Du entnimmst das Serum mit der mitgelieferten Feindosie-
rungsspritze. Entferne hierzu vorsichtig die weie Verschlusskappe der Am-
pulle. Durchsteche mit der Entnahmespritze das graue Septum und ziehe
die Spritze auf. Die Kanule lasst sich anschlieRend leicht abnehmen, um das
Serum gefahrenlos auf der Haut zu verteilen. Das Serum ist hochwirksam
und enthalt 10 ml. Du benotigst fur eine Behandlung im Gesicht lediglich

2 bis 3 ml, am Korper je nach GréR3e des Behandlungsareals mehr.
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NEEDLINGPEN.

Entscheide dich, ob du die Behandlung im Netzbetrieb oder kabellos durch-
fUhren willst. Bringe den gewUnschten Nadelaufsatz auf das Gerat an und
versichere dich, dass dieser fest sitzt und keine Schaden aufweist. Nehme
den Needlingpen mit dem ON/OFF-Knopf in Betrieb. Erst bei eingeschalte-
tem GCerat lasst sich die gewlUnschte Nadellange einstellen. Straffe nun das
Hautareal, welches du behandeln willst, mit zwei Fingern. Lasse den Pen in
gewlnschtem Muster Uber die Haut gleiten. Achte darauf, jede Hautstelle
zwischen 5 bis 8 mal zu needeln.

Wichtiger Hinweis: Wahrend der Behandlung darf ein Needlingpen auf keinen Fall auf den Kopf gedreht

werden (Nadelkopf zeigt nach oben). Hierbei konnte im Nadelkopf befindliche Flussigkeit in den Motorraum
laufen und irreparable Schaden verursachen (Liquid-Backflow).

HYDRATION.

Nach der Behandlung sind deine Hautkanale fur ca. 15 Minuten gedffnet und
besonders empfanglich fur hochwirksame Masken. Entnimm die DERMIDA®
Hydration Mask der Verpackung. Entferne — falls vorhanden — die beiden

Schutzfolien und lege die Maske auf die behandelte Korperpartie. Entspanne
nun fur 10 bis 15 Minuten und lasse die Maske ihre Arbeit verrichten. Anschlie-
Bend die Maske abnehmen und das Uberschussige Serum sanft einmassieren.

REPAIR.

Microneedling beansprucht deine Haut. Sensible und empfindliche Hautty-
pen verwenden nun den DERMIDA® Post Treatment Repair Balm. Das ist
ein intensiv feuchtigkeitsspendender und anti-irritativ wirkender Pflege-
balsam fur die unmittelbare Anwendung nach dem Needling. Der Repair
Balm ist hygienisch in einzelnen Sachets verpackt. ReiBe das Sachet auf und
verteile den Balm mit kreisenden Bewegungen auf der Haut. Lasse ihn voll-
standig absorbieren.

PROTECT.

Microneedling ist perfekt zu jeder Jahreszeit. Wenn die behandelte Korper-
partie Sonneneinstrahlung ausgesetzt ist, ist ein spezieller UV-Schutz mit
hohem Lichtschutzfaktor notwendig. Entnimm hierzu die dunnflussige und
sehr schnell einziehende Sonnenschutzcreme DERMIDA® UV Protect Cream
SPF 50+ und verteile sie auf der behandelten Korperpartie.

DAILY CARE.

Vermeide es, deine Haut innerhalb der nachsten zwei Stunden mit der Hand
zU berUhren. Vermeide starkes Schwitzen, Dampfbader und direktes Sonnen-
licht am Tag der Behandlung. Trage kein Make-Up auf. Schlafen ist jetzt die
beste Erholung fur deine Haut. Falls n6tig, solltest du davor deinen Kissen-
bezug wechseln. In den Folgetagen zwischen den Behandlungen kannst du
deine Behandlungsergebnisse mit den speziellen Tagespflegecremes von
DERMIDA® weiter verbessern.
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